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Eu recomendo que você ore a Nossa Senhora, 

você ilumina nossas mentes, para fazer tudo certo, 

de acordo com a vontade divina. 

(don Rinaldi) 

 

 

Caríssimas/os Ex-alunas e Ex-alunos FMA, 
 

Uma saudação amiga a cada uma e a cada um de vós e às vossas famílias, em nome da Irmã Leslie 

Sándigo e das irmãs do Âmbito para a Família Salesiana. 
 

A 5 de dezembro, a Igreja celebra a memória litúrgica do Beato Filippo Rinaldi, Fundador da 

Associação Ex-alunas/os FMA. Nesta sua festa, precisamente durante a novena da Imaculada, 

gostaria de voltar convosco sobre algumas das suas palavras relacionadas com a devoção a Nossa 

Senhora.  

 

Em 1919 don Rinaldi, falando a um grupo de jovens, muito devotas de Nossa Senhora, dizia-lhes 

assim: Deveis habituar-vos não a honrá-la da mesma forma como faz o mundo em geral, com 

algumas práticas elementares muito distantes da verdadeira piedade. 

Talvez o mundo faça reparação de uma falta grave com a recitação do Rosário, ou com uma 

novena de orações, com uma Comunhão; a oração e a sagrada Comunhão são o alimento, mas não 

a verdadeira piedade. A essência da verdadeira piedade são as boas obras e, melhor ainda, a 

imitação de quem queremos honrar. 

Neste mês, procurai imitar Maria Santíssima, esforçai-vos por fazer o que Ela fez, viver como Ela 

viveu neste mundo, numa palavra, imitai a sua vida com a prática. Imitar a quem queremos honrar, 

é verdadeira piedade, é mostrar que a amamos de verdade, que a seguimos realmente, a 

valorizamos. Imitai Maria SS. nas suas virtudes, acima de todas na pureza; no amor por nosso 

Senhor, segui de perto a Jesus, como Maria Santíssima o seguiu, e oferecei-vos vós mesmas a nosso 

Senhor; assim é que é uma demonstração prática de uma piedade sincera. 
 

Como podemos ver, encontramos em sua mensagem uma demonstração clara e simples de 

verdadeira devoção, de verdadeira piedade. Acolhamos estas palavras dirigidas a nós, hoje, um 

convite a olharmos para Nossa Senhora, enquanto ela fala e age na vida quotidiana. Reflitamos 

sobre elas e peçamos ao P. Rinaldi que interceda por cada um de nós e pela Associação, para que 

possa redescobrir e dar ao mundo a sua identidade. 
 

Unidos, agradeçamos a Deus pelo dom da santidade de don Filippo Rinaldi.  
 

Desejo a todas/os uma linda festa da Imaculada e a continuação fervorosa do caminho de Advento.  

 

Com muita amizade e a minha oração,  
 

 

 

 

Irmã Gabriela Patiño O. 
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